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Geld im Unterricht Kredite + Finanzierung

Schulden2

Wodurch wird eigentlich
aus Verschuldung
Überschuldung?

Überschuldung

Als Lisa Till von ihrem Ärger mit ihrer Freundin be-
richtet, beruhigt Till sie: „Die 20 Euro bekommst du 
sicher zurück. Mein Freund Peter hatte für die neue 
Wohnung mit seiner Freundin und den Umzug einen 
Kredit von 5 000 Euro aufgenommen und plötzlich 
seinen Job verloren, weil die Firma pleite ist. Der hat 
jetzt ein echtes Problem.“

	

	

Schätze für Jugendliche zwischen 14 und 24 Jahren: Wie viele haben wohl schon einmal mehr Schulden gemacht, als sie 
zurückzahlen konnten, und waren damit überschuldet (Angabe in Prozent)? Wie viele aus deiner Klasse/eurem Kurs wären 
das demnach?

Was sind nach deiner Einschätzung Gründe für Überschuldung? – In dem Fall bei Erwachsenen; meist sind es Veränderungen 
der persönlichen Lebensumstände.
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INFO
Im Unterschied zur Verschuldung, bei 
der man seine Zahlungsverpflichtungen 
rechtzeitig erfüllt, spricht man von Über-
schuldung, wenn jemand seine Schulden 
auf absehbare Zeit nicht mehr zurück-
zahlen kann: Trotz Reduzierung auf nur 
noch absolut notwendige Ausgaben reicht 
das regelmäßige Einkommen nach Abzug 
der Lebenshaltungskosten nicht zur frist- 
gerechten Schuldentilgung.

Wie kann man sich vor Überschuldung schützen? Gibt es Möglichkeiten, sich für unvorhergesehene Notfälle abzusichern? 


