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Fast	70%	der	gesamten	Treibhausgasemissionen	unserer	Ernährung	
sind	auf	=erische	Produkte	zurückzuführen!	
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		Treibhausgasemission	der	Ernährung*	
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		Fleischprodukte	geordnet	nach	Klimawirksamkeit*	

Quellen	
Umweltbelastung,	WWF,	o.J.	Abbildung	nach	Albert	Schweizer	SMNung;	Treibhausgas-Emission,	WWF,	2012M;	Fleischprodukte,	KEEKS-Maßnahmenkonzept	

Bildquellen	
Kühe:	PublicDomainPictures,	Pixabay;	Wild:	Gellinger,	Pixabay;	Fisch:	falco,	Pixabay;	Schwein:	beahohl,	Pixabay;	Pute:	anaterate,	Pixabay;	

Sojabohne:	pnmralex,	Pixabay;	Getreide:	Arthur	Shlain,	nounproject;	Wald:	Setyo	Ari	Wibowo,	nounproject;	
Fleisch:	Dan	Benham,	Noun	Project;	Wasserhahn:	Public	Domain,	nounproject;	Wolke:	unlimicon,	nounproject	

	

Klimaschädliche	LebensmiMel	

  
  

Weitere Informationen 
www.keeks-projekt.de
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		BeispiellebensmiMel	

kg	CO2-Äq	pro	kg	Lebensmi?el	

		Pute	

		Schwein	

		Fisch	

		Rindfleisch	

Umweltbelastung	der	Rindfleischproduk=on	pro	Kilogramm	Fleisch	

Treibhausgase	

12	kg	

Getreide	

2,6	kg	
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3,7	
3,8	
3,9	
4,2	
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12,3	

Wurst	

Hähnchenfleisch	

Würstchen	(Schwein)	

Hähnchenfleisch	(TK)	

Schweinefleisch		

Putenfleisch	

	gemischtes	Hackfleisch	

Lamm	

Hamburger	Pa\e	

Rindfleisch	

kg	CO2-Äq	pro	kg	Lebensmi?el	

Rind	
12,3	

		Zum	Vergleich			Soja	

≈	70	%	

Huhn	
3,9	

		Huhn	

Wasser	

175	L	

*ohne	Landnutzungs	(-änderung)	und	Zubereitung	

Fleisch,	Fleischerzeugnisse	40,7	%	

Milch,	Milcherzeugnisse	23,6	%	

Fisch,	Fischerzeugnisse	3,2	%	

Eier,	Eierwaren	1,3	%	

Getreide,	Getreideerzeugnisse	9,3	%	

Obst,	Obstwaren	6,2	%	

Zucker,	Zuckerwaren	4,8	%	

Gemüse,	Gemüsewaren	4,2	%	

Kartoffeln,	Kartoffelerzeugnisse	3,1	%	

Pflanzliche	Öle	und	Fe?e	1,9	%	

SonsMge	1,8	%	
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