
Bruttonationalglück in Bhutan

Wachstum bestimmt die Gesellschaft auf vielfältige Weise. Den Erfolg des Landes
bemessen wir an der Wirtschaftsleistung, die im Bruttoinlandsprodukt (BIP) zusam-
mengefasst wird. Gesellschaftliches Ziel ist es, dass die Wirtschaftsleistung ständig
wächst.

Das asiatische Königreich Bhutan wagt seit  dem Jahr 2008 ein Experiment:  Als
oberstes gesellschaftliches Ziel strebt das Land nicht ein hohes Bruttoinlandspro-
dukt (Wirtschaftsleistung) an, sondern das Bruttonationalglück.

  Aufgaben

1. Informieren Sie sich im Internet über das Land Bhutan, das Bruttoinlands-
produkt und das Bruttonationalglück.

2. Erläutern Sie den Unterschied zwischen Bruttoinlandsprodukt und Brutto-
nationalglück.

3. Untersuchen Sie die Motivation, die hinter der Maßnahme steht, das Brut-
tonationalglück zu messen.

4. Wägen Sie die Vor- und Nachteile des Bruttonationalglückes ab – als 
oberstes gesellschaftliches Ziel anstelle des Bruttoinlandsprodukts.

5. Beurteilen Sie, ob das Bruttonationalglück eine denkbare Alternative zum 
Ziel dauerhaften Wachstums für Ihr Heimatland darstellt.
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Hintergrundinformationen für die Lehrperson

Zum Ablauf:
Dieses Zusatzmaterial umfasst eine Rechercheaufgabe für die Teilnehmenden. Die Recherche 
kann entweder im Unterricht oder als Hausaufgabe erfolgen. 

Zum Inhalt:
Bruttonationalglück in Bhutan – qualitative Wachstumsziele:

Lassen sich mit dem Bruttoinlandsprodukt alle Zustände und Entwicklungen zählen und messen,
die für eine Gesellschaft wichtig sind?

Durch Bildung nimmt das Wissen von Menschen zu; durch eine weniger belastete Umwelt und
weniger Stress wächst die Lebensqualität. Solches Wachstum hat eine qualitative Wirkung, nicht
in erster Linie eine quantitative, d. h. zählbare. Die nicht-vernetzte Denkweise tut sich mit solchen
sogenannten weichen Faktoren, die nicht oder nur schwer in Zahlen zu fassen sind, schwer.

Indem sich die Gesellschaft auf Ziele fixiert, die in Geldwerten gemessen werden können, und
hier dauerhaftes Wachstum anstrebt, geraten die nicht-zählbaren „weichen“ Faktoren aus dem
Blick. Aspekte wie Zufriedenheit und Gesundheit der Menschen sind für eine Gesellschaft jedoch
zentral. In diesen Bereichen eine gute Situation zu haben, sollte gesellschaftliches Ziel sein. Auch
die weichen Faktoren können wachsen – auch wenn ihre Entwicklung nicht so einfach gemessen
werden kann.

Im asiatischen Königreich Bhutan ist  das Wohlbefinden der Nation und ihrer BürgerInnen als
Staatsziel in der Verfassung verankert; es wird als wichtiger angesehen als rasches Wachstum
der Wirtschaft. Auf diese Weise wagt das kleine arme Land seit dem Jahr 2008 ein Experiment,
das in buddhistischer Tradition steht. Das Bruttonationalglück basiert auf vier Säulen: gerechte
wirtschaftliche Entwicklung, Förderung einer guten Regierungsführung, Bewahrung traditioneller
und kultureller Werte und der Schutz der Umwelt. Anhand von Indikatoren wie Gesundheitszu-
stand, Lebensstandard oder seelisches Wohlbefinden der Bevölkerung ermittelt der Staat regel-
mäßig das Bruttonationalglück; dazu wird ein repräsentativer Teil der Bevölkerung befragt.

Lösungsvorschläge

Aufgabe 2: Erläutern Sie den Unterschied zwischen Bruttoinlandsprodukt und Bruttonatio-
nalglück.

Bruttoinlandsprodukt:
Das Bruttoinlandsprodukt zeigt die Wirtschaftskraft eines Landes in Landeswährung. Es umfasst 
den Wert aller Waren, die innerhalb eines Jahres produziert wurden, und den Wert aller (Dienst-)
Leistungen – jeweils nach Abzug der Vorleistungen.

Bruttonationalglück:
Das Bruttonationalglück zeigt   das Wohlbefinden einer Nation und ihrer BürgerInnen  . In Bhutan 
basiert das Bruttonationalglück auf vier Säulen: gerechte wirtschaftliche Entwicklung, Förderung 
einer guten Regierungsführung, Bewahrung traditioneller und kultureller Werte und der Schutz 
der Umwelt.
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Aufgabe 3: Untersuchen Sie die Motivation, die hinter der Maßnahme steht, das Bruttonati-
onalglück zu messen.

Es ist fraglich, ob sich mit dem Bruttoinlandsprodukt alle Zustände und Entwicklungen zählen und
messen lassen, die für eine Gesellschaft wichtig sind. Indem sich die Gesellschaft auf Ziele fixiert,
die in Geldwerten gemessen werden können, und hier dauerhaftes Wachstum anstrebt, geraten 
die nicht-zählbaren „weichen“ Faktoren aus dem Blick. Aspekte wie Zufriedenheit und Gesundheit
der Menschen sind für eine Gesellschaft jedoch zentral. In diesen Bereichen eine gute Situation 
zu haben, sollte gesellschaftliches Ziel sein. Auch die weichen Faktoren können wachsen – auch 
wenn ihre Entwicklung nicht so einfach gemessen werden kann.

Aufgabe 4: Wägen Sie die Vor- und Nachteile des Bruttonationalglückes ab – als oberstes 
gesellschaftliches Ziel anstelle des Bruttoinlandsprodukts.

Individuelle Ergebnisse. Mögliche Lösung:

Vorteile des Bruttonationalglücks

Umfassendere Betrachtung von Wohlstand 
Das Bruttonationalglück berücksichtigt nicht allein wirtschaftliche Aspekte, sondern auch wei-
tere Faktoren. Es ist deshalb ein deutlich aussagekräftigerer Indikator für Wohlstand als das 
Bruttoinlandsprodukt. 

Faktor Lebensqualität als Maßstab 
Das Bruttonationalglück stellt die Lebensqualität der BürgerInnen in den Mittelpunkt, indem es
Faktoren wie Bildung, Gesundheitsversorgung, Umweltqualität und soziale Gerechtigkeit ein-
bezieht. Hingegen dient beim Bruttoinlandsprodukt allein die Wirtschaftsleistung als Maßstab.

Ökologische Nachhaltigkeit berücksichtigt
Im Gegensatz zum Bruttoinlandsprodukt berücksichtigt das Bruttonationalglück auch ökologi-
sche Aspekte. Auf diese Weise soll berücksichtigt werden, wenn die Wirtschaftsleistung auf 
Kosten der Umwelt erfolgt.

Soziale Gerechtigkeit berücksichtigt
Auch soziale Aspekte einer Gesellschaft werden im Bruttonationalglück berücksichtigt, z.B.  
die Verteilung des Wohlstands und die soziale Gerechtigkeit.

Nachteile des Bruttonationalglücks

Messprobleme
Die Lebensqualität und den Grad des Glücklichseins der Bevölkerung zu ermitteln ist schwer. 
Hingegen gibt es beim Bruttoinlandsprodukt eindeutige Regeln, wie es ermittelt wird. 

Komplexität 
Indem das Bruttonationalglück im Gegensatz zum Bruttoinlandsprodukt ganz unterschiedliche
Aspekte betrachtet und zusammenführt, ist es komplexer und möglicherweise schwer ver-
ständlich.

Kulturelle Unterschiede
Die Definition von Glück und Wohlstand kann kulturell variieren. Dieses Faktum erschwert die 
globale Vergleichbarkeit.

Wirtschaftliche Aspekte vernachlässigt
Ein zu starker Fokus auf sozialen und ökologischen Aspekten könnte die wirtschaftliche Ent-
wicklung vernachlässigen, was in einigen Fällen als nachteilig angesehen werden könnte.
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Aufgabe 5: Beurteilen Sie, ob das Bruttonationalglück eine denkbare Alternative zum Ziel 
dauerhaften Wachstums für Ihr Heimatland darstellt.

Individuelle Antworten.

Quelle des Arbeitsblatts

Dieses Arbeitsblatt entstammt der einsatzfertigen Unterrichtsstunde Warum ist es problematisch, 
als Gesellschaft dauerhaft auf Wachstum zu setzen? Die Unterrichtsstunde ist Teil der Themen-
einheit Vernetzt denken und handeln und lässt sich von der Webseite der Bildungsplattform Wan-
del vernetzt denken kostenlos herunterladen.

Links

Didaktische Infos zur 
Unterrichtsstunde und 
Download

Übersicht zur Themeneinheit 
Vernetzt denken und handeln

www.wandelvernetztdenken.ch
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