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Glutenfreies Müsli 

⬧ Cornflakes (Maismehl) 

⬧ Buchweizenflocken 

⬧ Sojaflocken

⬧ Schokomüsli

Glutenfreies Brot 

 Landbrot       

 Mehrkornbrot      

 Sauerbrot      

 Keto Brot        

 
Glutenfreie Semmeln 

 Kaisersemmeln 

 Mehrkornsemmeln 

 Chiabrötchen 

 Hanfmehlbrötchen 

 
Eierspeisen 

⬧ Omelette (Paprika, Tomaten, Käse, Pilze) 

⬧ Spiegelei 

⬧ Rührei 

⬧ Gekochtes Ei (hart / weich) 

 

Warme Glutenfreie Süßspeisen 

⬧ Pfannkuchen (Glutenfreies Mehl) 

⬧ Porridge (Milch / Wasser) 

⬧ frischgebackene Croissants 
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Glutenfreie Frühstück – Menüs  

Eine kleine Auswahl aus unseren regionale Frühstücks Produkten, welche Sie bei 

unserem Service bestellen können. 

 

Für den kleinen Hunger  

Ein glutenfreies Brötchen mit Tomaten - Mozzarella, ein Hart gekochtes Ei und heiß 

Getränk, ihrer Wahl. 

 

Für den klassischen Morgenmuffel 

Zwei glutenfreie Brötchen mit Eierspeise ihrer Wahl, dazu Butter, ein Croissant mit 

süßem Aufstrich und heiß Getränk ihrer Wahl. 

 

Für den gesunden Durchstarter 

Joghurt mit frischen Früchten, eine Vollkornsemmel mit Frischkäse und Schnittlauch, 

dazu ein Protein Riegel und heiß Getränk ihrer Wahl. 

 

 

 

 

             „Alles Glück hängt von einem  

                                                  gemütlichen Frühstück ab“   
-John Gunther 

 

 

 

 

 

Falls Sie fragen zu unserem Buffet und deren glutenfreien Produkte haben, steht ihnen unser 

Servicepersonal gerne zu Diensten! 



 

Getränke Karte 

  

 

Kaltgetränke (auf Anfrage mit Eis)     Warmgetränke 

⬧ Wasser (Still / Medium)      ⬧ Schwarzer Kaffee 

⬧ Eistee        ⬧ Milchkaffee 

⬧ Cola         ⬧ Cappuccino 

⬧ Fanta        ⬧ Latte Macchiato 

⬧ Sprite        ⬧ Espresso   

   

 

 

Säfte         Tee 

⬧ frisch gepresster Orangensaft     ⬧ Schwarz Tee 

⬧ Apfelsaft (naturtrüb)      ⬧ Grün Tee 

⬧ Grapefruitsaft       ⬧ Früchte Tee 

⬧ Johannisbeersaft       ⬧ Kräuter Tee 

⬧ Bananensaft       ⬧ Chai (Türkischer Tee) 

⬧ Ananassafts  

 

 

           

          „Der Kaffee am Morgen vertreibt  

                                                 Kummer und Sorgen“ 
-Luis Capaldii 


