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UMREISSEND!

Benötigte Zeit
20 Minuten 
je nach Gruppengröße
 

Zielgruppe 
ab 14 Jahren

Benötigtes Material 
DIN A4-Papier,  
Bleistifte,  
Klemmbretter im  
Seminarraum,  
persönliche Gegenstände 
in der Nähe

Autor*in/
Organisation 
Ferhad Ahmad,  
Ronja Inhoff,  
Fabian Pfeiler,  
Freizeitwerk Welper e.V.

Umreißend! 
Methode zum Kennenlernen

 

Lernziele 
Kennenlernen, Diversität, Individualität

Ablauf 
Die Teilnehmenden werden gebeten, mit Stift und Papier zu ihren 
persönlichen Gegenständen zu gehen und einen davon auszuwählen, 
der unverzichtbar oder ungewöhnlich für sie ist.  
Bei längerem Aufenthalt in einer Bildungsstätte z. B. aus ihrem 
Zimmer, andernfalls einfach aus der (Hosen-)Tasche.  
Dafür erhalten sie 5-10 Minuten Zeit. 
 
Der Gegenstand wird auf das Papier gelegt und der Umriss davon 
abgezeichnet, ohne dass die anderen Teilnehmenden den Gegenstand 
sehen können. 
 
Mit den „gezeichneten Umrissen“ kommen die Teilnehmenden zurück 
in den Gruppenraum und geben ihre Zeichnung verdeckt bei der 
Seminarleitung ab. Die Blätter werden eingesammelt und gemischt. 
 
Jede*r Teilnehmer*in zieht ein Blatt. Eine Person beginnt, ihre*seine 
Vermutung darüber abzugeben, was abgebildet wurde und vom wem 
das Blatt ist. Es wird immer direkt aufgelöst. 

Als nächstes stellt der*die Vermutungen an, dessen Blatt es war, 
bis alle Vermutungen/Zeichnungen erklärt wurden und die TN sich 
gegenseitig ein bisschen kennengelernt haben.
 
 

Auswertung, Reflexion und Ergebnissicherung
Die Bilder werden mit Namen und Auflösung versehen im Raum 
aufgehängt. Um gegebenenfalls im Laufe des Seminars nochmal 
darauf zurück kommen zu können.
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