
AB ANS WASSER

Stell dir vor, du stehst am Ufer eines ruhigen Flusses. Das Wasser 
glitzert in der Sonne, leicht kräuseln sich die Wellen und du hörst 
das sanfte Plätschern. Hinter dir erstreckt sich eine weite, grüne 
Auenlandschaft. Wildblumen in kräftigen Farben leuchten in der 
warmen Sonne und eine leichte Brise streicht über das hohe Gras. 

Ein Storch zieht elegant seine Kreise am Himmel, während eine Libelle schillernd über einen kleinen 
Tümpel tanzt. Du machst ein paar Schritte und spürst den weichen Boden unter deinen Füßen. Es 
riecht nach frischem Gras, feuchter Erde und einem Hauch von Blütenduft in der Luft. Du gehst 
weiter, folgst einem schmalen Pfad entlang des Flusses. Plötzlich siehst du eine Gruppe von Rehen, 
die friedlich am Rand des Wassers äsen. Sie blicken kurz zu dir, bevor sie sich wieder dem frischen 
Grün zuwenden. Du setzt dich ans Ufer und lässt deinen Blick schweifen. Das Wasser reflektiert die 
Farben der Natur um dich herum: das satte Grün der Bäume, das Blau des Himmels und das Weiß 
der Wolken. Ein Gefühl von Ruhe und Harmonie breitet sich in dir aus. Bleib noch einen Moment 
hier, in deiner Vorstellung und nimm wahr, wie lebendig und friedlich diese Landschaft ist. 

Faszination Auenlandschaft

Traumreise - In der Auenlandschaft  

Lehnt euch zurück, schließt die Augen und  

lasst euch auf diese Reise ein.

	X Erinnerungen festhalten: Schreibt ein kurzes Gedicht oder eine Geschichte über eure 
Reise oder malt ein Bild, das zeigt, was ihr erlebt habt. Welche Emotionen habt ihr 
während der Reise empfunden? Hat euch die Landschaft an etwas erinnert?

	è Was macht die Auenlandschaft zu einem besonderen Ort? Überlegt, welche 
Eigenschaften diese Landschaft so einzigartig und schützenswert machen. 
Was würde euch in einer Welt ohne Auen und Gewässer fehlen? 

	I Exkursion – die Auen vor der Haustür: Besucht ein 
nahegelegenes Fließgewässer oder eine Aue. Welche fünf 
typischen Merkmale des Ökosystems entdeckt ihr? Welche fünf 
Einflüsse von Menschen fallen euch auf? Dokumentiert eure 
Beobachtungen mit Fotos, kurzen Videoclips oder Skizzen.  
Teilt eure Ergebnisse in der Gruppe und auf www.naklim.de 
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