
STADT-OASEN ENTDECKEN
Stadt-Grünflächen wie Parks, Gärten und Grünstreifen laden zum Entspannen ein. Sie sind 
aber auch lebenswichtige Oasen für Menschen und Natur: Sie bieten z. B. Lebensraum für 
viele Pflanzen- und Tierarten, verbessern die Luftqualität und tragen zur Klimaregulierung 
bei. Aber entdeckt selbst!

 p Beobachtet: Welche Pflanzen und Tiere seht ihr?  
Notiert oder skizziert einige der Arten, die ihr entdeckt.

 p Aktiviert eure Sinne: Was riecht ihr? Wie fühlt sich die Luft an?  
Welche Geräusche nehmt ihr wahr?

 p Erforscht: Fallen euch besondere Merkmale auf (z. B. in Bezug  
auf Artenvielfalt, Schatten oder Temperaturunterschiede)?  
Warum könnten genau diese Aspekte für den Klimaschutz  
wichtig sein? 

 p Tauscht euch aus: Überlegt gemeinsam, wie Stadt-Grünflächen  
zu Klimaschutz, Klimaanpassung und Biodiversitätsschutz beitragen können. 

1. Vorbereitung: Teilt euch in Kleingruppen auf. Jede Gruppe zieht eine Karte mit einer Rolle. 

2. Szenario: Stellt euch vor, ihr lebt in einer Stadt-Grünfläche. Welche Funktionen habt ihr in 
diesem Lebensraum? Welche Bedürfnisse habt ihr? Wie steht ihr in Verbindung zu anderen 
Lebewesen in eurem Umfeld?

3. Rollenspiel: Diskutiert in den Kleingruppen,  welchen Beitrag eure Rolle zum Natürlichen 
Klimaschutz und zur Erhaltung der biologischen Vielfalt leistet. Überlegt auch, wie ihr zur 
Vielfalt und Gesundheit der Grünfläche beitragt.

4. Präsentation: Jede Gruppe stellt ihre Rolle und deren Beitrag zum Klimaschutz den 
anderen kurz mündlich vor. Beschreibt dabei, wie eure Art das Ökosystem stärkt, wie ihr 
mit anderen interagiert und warum ihr für den Klimaschutz wichtig seid.

 ƀ Rollenspiel – Leben in der Stadt-Grünfläche: Schlüpft in die Rolle verschiedener 
Pflanzen- und Tierarten, um deren Bedeutung im städtischen Ökosystem besser zu 
verstehen. 

 Ƅ Macht einen Spaziergang zur nächstgelegenen Grünfläche!

schon 
gewusst?

Stadtbäume als Klimaanlage:
Ein ausgewachsener Baum kann an einem heißen Sommertag 
die Kühlleistung von zehn Klimaanlagen bieten. Bäume spenden 
Schatten und kühlen die Umgebung durch Verdunstungskälte.

Sauerstofflieferant:
Ein alter, großer Baum produziert täglich 
die Sauerstoffmenge, die 10–50 Menschen 
benötigen.. Die Luftqualität wird durch Stadt-
Grünflächen erheblich verbessert, da sie 
Schadstoffe aus der Luft filtern. 

Grünflächen fördern Kreativität:
Studien haben gezeigt, dass Menschen, die regelmäßig Zeit in der Natur verbringen, kreativere 
Lösungsansätze für Probleme finden. Ein Spaziergang im Park kann das Gehirn anregen und 
die Denkfähigkeit verbessern. 

Lärmschutz auf natürliche Weise: 
Stadt-Grünflächen können den 
Lärm in Städten um bis zu 10 
Dezibel reduzieren. Pflanzen 
absorbieren und reflektieren 
nämlich Schallwellen.
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