
 

 

DiaLog – Streaming  Informationsblatt: Weiterführende Informationen zum Thema   

Streaming 

Informationsblatt: Weiterführende Information zum Thema 

Wenn dich dieses Thema interessiert hat, findest du unter den folgenden Links weiterführende 

Informationen und Praxistipps, wie du in deinem Alltag nachhaltiger mit Streaming umgehen 

kannst: 

• https://greenwire.greenpeace.de/greenpeace-braunschweig/inhalt/gruener-streamen  

(weiterführende Information zum Thema und Praxistipps für nachhaltigeres Streaming) 

 

• https://www.aktiv-online.de/ratgeber/stromverbrauch-beim-streamen-so-geht-es-

klimafreundlicher-3996 (weiterführende Information zum Thema und Praxistipps für 

nachhaltigeres Streaming) 

 

• https://www.swrfernsehen.de/marktcheck/oekochecker-streaming-internet-videos-

umwelt-klima-nachhaltig-100.html (weiterführende Informationen und Praxistipps für 

nachhaltigeres Streaming) 

 

• https://de.ccm.net/faq/15639-netflix-datenverbrauch-senken (Praxistipps für Einstellungen 

bei Netflix) 

 

• https://next.ergo.com/de/Trends/2020/klimafreundlich-surfen-streamen-akku-schonen-

stromsparen-tipps1.html (praktische Tipps für eine nachhaltigere Internetnutzung) 

 

• https://www.chip.de/news/Digital-Detox-Diese-Apps-helfen-beim-

Abschalten_133310664.html (Sammlung von Apps für mehr Zeit offline – digital detox) 

 

• https://klima-arena-jugend.co2-rechner.de/de_DE/consumption#panel-calc (CO2-Rechner, 

der auch das eigene Streamingverhalten miteinrechnet) 

 

• https://www.umweltbundesamt.at/ueberblick/chance-digitalisierung 

(Informationsmaterial zum Zusammenhang zwischen Klimakrise und Digitalisierung) 

Hinweis: Alle Links wurden im Januar 2023 auf ihre Erreichbarkeit überprüft. Aufgrund der 

Schnelllebigkeit des Internets ist es möglich, dass einige Links nach einer Weile nicht mehr zur 

Verfügung stehen. Wir empfehlen daher, die Liste mit einer eigenen Recherche zu ergänzen.  
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