Arbeitsblatt M 10

Der Handabdruck: Ein innovatives Konzept fiir effektiven Klimaschutz

Arbeitsaufgaben
Analysieren Sie das Konzept des Handabdrucks im Kontext des Klimaschutzes. Erarbeiten Sie
dabei folgende Aspekte:

1. Erlautern Sie kurz das Prinzip des Handabdrucks. Arbeiten Sie den Unterschied zum Kon-
zept des 6kologischen FuBabdrucks heraus.

2. Untersuchen Sie, welche spezifischen Merkmale des Handabdruck-Ansatzes dazu beitra-
gen konnen, mehr Menschen zu klimafreundlichem Handeln zu motivieren.

3. Diskutieren Sie anhand konkreter Beispiele, wie der Handabdruck-Ansatz in verschiedenen
Bereichen (z.B. Schule, Arbeitswelt, Freizeit) umgesetzt werden kann, um klimafreundliches
Verhalten zu férdern.

4. Bewerten Sie kritisch die Starken und moglichen Schwachen des Handabdruck-Konzepts
als Instrument zur Férderung von KlimaschutzmaBBnahmen.

5. Begriinden Sie Ihre Aussagen und beziehen Sie sich dabei auf die zur Verfligung gestellten
Materialien sowie lhr Vorwissen zum Thema Klimaschutz.

Das Konzept des "Handabdrucks" reprasentiert einen Paradigmenwechsel im Bereich des
Klimaschutzes und der Nachhaltigkeit. Im Gegensatz zum bekannteren "6kologischen FuBab-
druck", der die negativen Auswirkungen unseres Konsums und Verhaltens auf die Umwelt
quantifiziert, steht der Handabdruck fiir die positiven Veranderungen, die wir durch unser
Engagement und unsere Handlungen in der Gesellschaft bewirken kénnen.

Der Handabdruck-Ansatz basiert auf der Pramisse, dass individuelle Aktionen zwar wichtig
sind, aber oft nicht ausreichen, um signifikante und dauerhafte Veranderungen herbeizufiih-
ren. Stattdessen fokussiert er auf unsere Fahigkeit, Strukturen und Systeme zu beeinflussen,
um nachhaltige und klimaschonende Lésungen auf breiterer Ebene zu implementieren.

Wahrend MaBnahmen zur Reduzierung des persénlichen 6kologischen FulBabdrucks, wie die
Verringerung des Plastikverbrauchs oder die Nutzung des Fahrrads statt des Autos, zweifel-
los wertvoll sind, zielt der Handabdruck darauf ab, Aktionen zu initiieren, die andere Men-
schen motivieren und systemische Veranderungen bewirken. Diese systemischen Transfor-
mationen flihren dazu, dass klimaschonende MaBnahmen von einer groBeren Anzahl von
Menschen umgesetzt werden, was den kollektiven Einfluss exponentiell verstarkt.

Ein illustratives Beispiel fur die praktische Anwendung des Handabdruck-Konzepts findet sich
im schulischen Kontext. Hier spielen Schiilervertretungen (SV) eine zentrale Rolle bei der Im-
plementierung nachhaltiger Praktiken. Durch ihr Engagement kénnen Schiler:innen signifi-
kanten Einfluss auf schulische Entscheidungsprozesse nehmen und innovative, klimafreund-
liche Projekte initiieren. Ein konkretes Beispiel hierfiir ist die erfolgreiche Initiative einer
Schiilervertretung, die durchsetzte, dass samtliche Klassenfahrten ausschlie8lich mit um-
weltfreundlichen Verkehrsmitteln wie Bahn oder Bus durchgefiihrt werden.

Dieses Beispiel verdeutlicht, wie der Handabdruck-Ansatz es Individuen ermdéglicht, Giber
ihren personlichen Einflussbereich hinauszugehen und strukturelle Veranderungen anzusto-
Ben, die langfristig zu einer nachhaltigeren und klimafreundlicheren Gesellschaft beitragen.
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