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Klimafreundliche Dacher: Griine Losungen fiir nachhaltige

Stadte

Griine Dacher und Fassaden spielen eine immer wichtigere Rolle fir den Umweltschutz und die Nachhaltig-
keit in urbanen Raumen. Auch fir Schilerinnen und Schiiler sind diese Entwicklungen relevant, da sie im
Alltag zunehmend mit den Auswirkungen des Klimawandels konfrontiert werden - sei es durch veranderte
Temperaturen, Luftqualitat oder den Umgang mit Ressourcen. Begriinte Dacher bieten eine Losung, die
nicht nur das Stadtklima verbessert, sondern auch eine greifbare Maglichkeit bietet, Nachhaltigkeit prak-
tisch umzusetzen und zu erleben. Das Thema griine Dacher lohnt sich besonders, in der Schule zu themati-
sieren, da es zahlreiche Anknuipfungspunkte zu Fragen der Zukunft gibt - von nachhaltiger Stadtentwick-
lung Uber Klimaschutz bis hin zu innovativen Technologien.

Fassadenbegriinung (© BuGG)

Der Klimawandel im Alltag

Extremwetterereignisse wie Starkniederschlage, Hoch-
wasser und Stiirme auf der einen Seite, Hitzewellen, Dir-
reperioden und Wasserknappheit auf der anderen Seite,
sind die Folgen des stetig fortschreitenden Temperatur-
anstiegs und somit des Klimawandels (ardalpha.de).
Diese Phanomene sind nicht nur abstrakte Begriffe aus
den Nachrichten, sondern beeinflussen direkt das Leben
der Schiilerinnen und Schiiler: Immer heilRere Sommer,
aufgeheizte Stadte, Larm- und Feinstaubbelastung betref-
fen ihren Alltag unmittelbar. Diese Entwicklungen machen
deutlich, wie nah der Klimawandel an ihrer Lebenswelt ist
und warum es wichtig ist, sich mit Themen wie Umwelt-
schutz und nachhaltigen Losungen — etwa begriinten Da-
chern — auseinanderzusetzen. In diesem Kontext spielt
das Dachdecker-Handwerk eine entscheidende Rolle im
Umweltschutz. Mit innovativen Losungen wie begriinten
Dachern und Fassaden tragt es dazu bei, das Stadtklima
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zu verbessern. Diese griinen Oasen helfen, Hitzewellen
abzumildern und die Feinstaubbelastung zu reduzieren.
So zeigt sich, wie traditionelles Handwerk und moderne,
nachhaltige Anséatze Hand in Hand gehen, um den Her-
ausforderungen des Klimawandels entgegenzuwirken.

Gutes Stadt- und Gebaudeklima durch Gebaudebegrii-
nung

Es ist erwiesen, dass Gebaudebegriinungen einen erhebli-
chen Beitrag zum Klimaschutz und zur Anpassung an den
Klimawandel leisten (dachdecker.org). Laut dem Bundes-
verband Geb&dudeGriin (BuGG) bringen Begriinungen viele
Vorteile fiir das Stadtklima mit sich. Dazu z&hlen die Mini-
mierung der Stauhitze in urbanen Raumen, die Verbesse-
rung des Mikroklimas rund um die Geb&aude sowie die Ab-
sorption von CO,, Feinstaub und Larm. Diese Aspekte ma-
chen Geb&dudebegriinungen zu einer wertvollen Mal3-
nahme fir eine nachhaltige und lebenswerte Stadtgestal-
tung (dachdecker.org; Mollenhauer, Mann und Westerholt
2023: 4, 12). Zudem dienen Geb&dudebegriinungen als Re-
genwasserspeicher und somit der Entlastung der Kanali-
sation (dachdecker.org).

Es gibt zwei Arten der Gebaudebegriinung, die Begriinung
von Fassaden und die Begriinung von Dachern, die je-
weils Vorteile auf Geb&ude- als auch auf Umfeld- und
Stadtebene bewirken (Brune, Bender und Groth 2017: 6-
10). Minimierung der Stauhitze in Stadten durch Dachbe-
griinungen beispielsweise bedeutet, dass die Oberfla-
chentemperatur gegeniiber einem konventionellen Dach
(zum Beispiel einem Kies- oder Bitumendach) bis zu 25
°C gesenkt werden kann. Die Temperaturspanne kann auf
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einem begriinten Dach ,(...) von — 5 °C im Winter bis + 70
°C im Sommer auf die Werte 10 °C im Winter bis +30 °C
im Sommer reduziert werden” (Mollenhauer, Mann und
Westerholt 2023: 5).

Forderung der Biodiversitat durch Dach- und Fassaden-
begriinungen

,Der Verlust der biologischen Vielfalt ist neben dem Kii-
mawandel eine der gréRten Bedrohungen fiir den Men-
schen [..]" (treffpunkt-kommune.de), da es dadurch zu ei-
ner ,Destabilisierung der Okosysteme” kommt (baunetz-
wissen.de). Beispielsweise haben sich die Fluginsekten
hierzulande seit 1989 um etwa drei Viertel reduziert (bau-
netzwissen.de). Dieser massive Bestandsriickgang wirkt
sich ebenfalls auf die Erndhrung und damit den Bestand
anderer Tierarten wie etwa Vogel aus (treffpunkt-kom-
mune.de). Neben intensiver Landwirtschaft und Klima-
wandel ist ,(...) die zunehmende Verstadterung und Fla-
chenversiegelung” ein Grund fiir den Artenschwund (treff-
punkt-kommune.de).

Im Zuge der UN-Biodiversitatskonvention wurden daher
Strategien zum Schutz der Biodiversitat erarbeitet, unter
Berticksichtigung der Tatsache, ,(...) dass auch stadti-
sche Gebiete potenzielle Lebensraume fir Tiere und
Pflanzen darstellen kénnen” (baunetzwissen.de). Dach-
und Fassadenbegriinungen spielen somit ,eine wichtige
Rolle bei Erhalt und Férderung der biologischen Vielfalt
vor allem in urbanen Rdumen” (baunetzwissen.de). Des
Weiteren fungieren diese Begriinungen als Vernetzungen
einzelner Biotope (baunetzwissen.de).

Wenn sie ein hohes Mal an Biodiversitat ermdglichen,
konnen Dachbegriinungen als klimarelevante Kompensa-
tionsmalnahme fiir weitere BaumalRnahmen fungieren
(Brune, Bender und Groth 2017: 31).

Extensive und intensive Dachbegriinungen

Je nach Art der Bepflanzung, Pflege und Nutzung wird
zwischen extensiven und intensiven Dachbegriinungen
unterschieden (Brune, Bender und Groth 2017: 6).

Eine extensive Dachbegriinung ist sowohl auf Flach- als
auch Schréag- und Steildachern méglich und auch im
Nachhinein umsetzbar. Sie ist charakterisiert durch einen
niedrigen Gesamtaufbau und eine geringe Substrattiefe.
Auf extensiven Griindachern erfolgt normalerweise keine
Bewadsserung. Daher eignen sich hierfiir witterungsbe-
standige und trockenheitsresistente Gewachse mit niedri-
gem Wuchs wie Moose, Graser, Sukkulenten und Krauter
(Brune, Bender und Groth 2017: 6-8). Extensive Dachbe-
griinungen haben unter anderem den Vorteil, die Dachab-
dichtung besser zu schiitzen (baunetzwissen.de). Ein
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Betreten ist nicht vorgesehen (Brune, Bender und Groth
2017: 8).

Intensive Dachbegriinungen hingegen kdnnen betreten
und miissen gepflegt und bewassert werden. Je vielfalti-
ger die Pflanzenauswahl, desto groRer ist der Bliihzeit-
raum im Laufe des Jahres und damit das Angebot an
Nahrung fiir Insekten und sonstige Kleintiere (baunetz-
wissen.de). Zudem ist der ,Pflanzendeckungsgrad” ent-
scheidend: Wenn zahlreiche unterschiedliche Bliihge-
wéchse gleichzeitig zu einem dichten Bewuchs fiihren
und damit ein breitgeféchertes Habitat bieten, werden be-
pflanzte Décher zu ,Biodiversitatsdacher[n]” (baunetzwis-
sen.de). Ferner lassen sich Wasserflachen oder Nistmdg-
lichkeiten mittels Holzer auf intensiven Griindéachern ein-
bringen (baunetzwissen.de).

Physische, psychische und soziale Auswirkungen einer
Gebaudebegriinung
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Begriinte Flachdacher (© BuGG)

In begriinten Umgebungen fiihlen wir uns deutlich wohler.
Studien zeigen, dass Griinflachen das Stadtklima verbes-
sern und die Lebensqualitat erhdhen. In dicht besiedelten
Gebieten schranken Platzmangel und Flachennutzungs-
konflikte oft die Moglichkeiten fiir Parks und Griinflachen
ein (Brune, Bender und Groth 2017: 5). Begriinte D&cher
und Fassaden bieten dennoch zahlreiche Vorteile: Sie for-
dern das physische und psychische Wohlbefinden, stei-
gern die Konzentrationsfahigkeit, reduzieren Stress und
intensivieren zwischenmenschliche Kontakte (Green City
2015: 14). ,Griin am Bau macht einfach gliicklicher”
(dachdecker.org) und hat zudem eine sozialintegrative
Wirkung” (Green City 2015: 14).

Fir Schiilerinnen und Schiiler ergeben sich dadurch span-
nende Ansatzpunkte im Unterricht. Sie konnten Projekte
zur Begriinung ihrer Schule oder Umgebung planen und
die positiven Effekte selbst erleben. Diskussionen tber
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den Wert von Griinflachen in ihrem Umfeld und deren
Auswirkungen auf ihr Wohlbefinden konnten ebenfalls an-
geregt werden. Durch die aktive Mitgestaltung ihrer Um-
gebung entwickeln sie ein tieferes Verstandnis fiir Nach-
haltigkeit und Umweltschutz und erkennen, wie wichtig es
ist, sich fiir eine griine Zukunft einzusetzen.

Green Deal fiir Stadte: Forderungen und Losungsansitze
des Dachdeckerhandwerks

Trotz akutem Handlungsbedarf werden derzeit zum Bei-
spiel weniger als 10 % der innerhalb eines Jahres hinzu-
kommenden Flachdacher bepflanzt (Zentralverband Deut-
sches Dachdeckerhandwerk 2022: 5). Daher formuliert
der Zentralverband des Deutschen Dachdeckerhand-
werks (ZVDH), der inzwischen {iber einen Nachhaltig-
keitsausschuss verfligt (ddh.de), wichtige Forderungen
auf dem Weg zu klimagerechten Dachern und Gebauden:
beispielsweise die Forderung nach ,Vergabe von Forder-
mitteln fir Gebdudebegriinung auf Grundlage von Nach-
haltigkeitskriterien” (Zentralverband Deutsches Dachde-
ckerhandwerk 2022: 5) oder jene nach ,Doppel-Férderung
von Griindachern mit Solaranlagen”, denn die Leistung
der Solarmodule kann durch Positionierung auf einem be-
griinten Dach gesteigert werden (Zentralverband Deut-
sches Dachdeckerhandwerk 2022: 5). Zudem wird die
Llelrgdnzende Forderung hoher Dammstandards bei
Flachdéachern” (Zentralverband Deutsches Dachdecker-
handwerk 2022: 5) angemahnt, damit der durch die Be-
griinung erzeugte Schutz vor Hitze im Sommer durch ei-
nen Kalteschutz in den Wintermonaten erweitert werden
kann (Zentralverband Deutsches Dachdeckerhandwerk
2022: 5).
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Fazit: Dachdecker als Klimahelfer

,Griine Dacher und Fassaden sind nicht nur dsthetisch
ansprechend, sondern auch dulerst effektivim Kampf
gegen den Klimawandel” (dachdecker.org). Gebdudebe-
griinungen leisten einen essenziellen Beitrag zur Verbes-
serung des Stadtklimas durch ,eine ganze Palette an po-
sitive[n] Wirkungen” (Mollenhauer, Mann und Westerholt
2023: 4) wie Kiihlungseffekt an heiBen Sommertagen,
CO,- und Feinstaubbindung sowie Regenwasserspeiche-
rung und Larmdampfung. Zudem schiitzen Dach- und
Fassadenbegriinungen die Bausubstanz, bieten Warme-
dammung und Schallschutz. Darliber hinaus stellen ex-
tensive und vor allem intensive Dach- und Fassadenbe-
grinungen eine ideale Mdglichkeit dar, den Lebensraum
und das Nahrungsangebot fiir Flora und Fauna zu erwei-
tern und damit die Biodiversitat in urbanen Gebieten zu
steigern. Der Beitrag des Dachdeckerhandwerks zur Kili-
mawende ist daher erheblich und zeichnet sich durch
konkrete Mallnahmen und Forderungen auch auf politi-
scher Ebene aus. Als ,Klimahelfer” zdhlen Dachdecker ,zu
den klimarelevanten Schliisselberufen” (Zentralverband
Deutsches Dachdeckerhandwerk 2022: 1).
Nachhaltigkeit und Klimawandel sind zentrale Themen,
die den Alltag junger Menschen stark pragen. Im Schulun-
terricht kdnnen diese Fragen durch das Dachdecker-
Handwerk, beispielsweise anhand des Themas Dachbe-
griinung, thematisiert werden. Dies ermdglicht einen le-
bensnahen Zugang zu zukunftsrelevanten Inhalten und
bietet zahlreiche Ansatzpunkte fiir eine praxisorientierte
Auseinandersetzung.

Griine Dacher im Klassenzimmer: Praxisnahe Aufgaben zum Thema Nachhaltigkeit

Griine Dacher fiir eine nachhaltige Stadt

Im Rahmen des Unterrichts erstellen die Schiilerinnen und Schiiler in Gruppen ein Plakat, das die 6kologischen Vorteile be-
griinter Dacher auf das Stadtklima, die Luftqualitat und die Biodiversitat darstellt. Sie recherchieren, wie Dachbegriinungen
Hitzeinseln in Stadten reduzieren, den CO,-AusstoR mindern und Lebensrdaume fiir Pflanzen und Tiere schaffen. Die Ergeb-
nisse werden grafisch und textlich aufbereitet, beispielsweise durch Diagramme, Bilder und Text-Boxen. Das fertige Plakat
wird im Schulgebdude oder Klassenzimmer ausgestellt, um das Bewusstsein fiir nachhaltiges Handeln und die Bedeutung
urbaner Natur zu starken.

Ein griines Dach fiir die Schule

Die Schiilerinnen und Schiiler entwickeln ein (fiktives) Konzept fiir die Begriinung eines Daches der Schule. Zuerst lernen sie
die verschiedenen Schichten eines begriinten Daches kennen, wie die Tragschicht, Drainageschicht, das Substrat und die
Vegetationsschicht. In kleinen Gruppen Uberlegen sie, wie das Dach begriint werden kann: Welche Ziele sollen erreicht wer-
den? Welche Materialien und Pflanzen sind geeignet? Danach stellen sie ihre Ideen vor und erklaren, warum sie diese
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Pflanzen und Materialien ausgewahlt haben und welche Vorteile die Begriinung mit sich bringt. So iben sie Teamarbeit,
technisches Verstandnis und kreatives Denken und entwickeln ein Bewusstsein fiir Umweltschutz.

Griine Dacher in der Stadt: soziale und wirtschaftliche Zusammenhinge

Die Schiilerinnen und Schiiler fiihren eine Umfrage durch, um die Meinungen ihrer Mitschiilerinnen und Mitschiiler zu den
gesellschaftlichen und wirtschaftlichen Aspekten begriinter Dacher zu erfassen. Dabei stellen sie Fragen wie: ,Welche Rolle
spielen begriinte Dacher fiir den Klimaschutz?” und ,Glaubt ihr, dass Dachbegriinungen langfristig Kosten einsparen kon-
nen?”. Nachdem die Informationen gesammelt wurden, analysieren die Schiilerinnen und Schiiler die Ergebnisse. Am Ende
erstellen sie einen Bericht, der aufzeigt, wie griine Dacher zu einer nachhaltigen Stadtentwicklung beitragen kénnen und wel-
che wirtschaftlichen Vorteile sie bieten kdnnten. Diese Ubung férdert das Verstandnis fiir gesellschaftliche und wirtschaftli-
che Zusammenhange. Die Projekt-Idee bietet sich besonders fiir die Sekundarstufe Il an.
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