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ARBEITSBLATT 2 

Schulstufen: Sekundarstufe II 

Fachbereich: Geistes- und 

Gesellschaftswissenschaften 

 
Unterrichtseinheit: Kommunikationsmodell – Paul Watzlawicks 5 Axiome der 

Kommunikation 

Paul Watzlawick: Die 5 Axiome der Kommunikation 

In seinem Kommunikationsmodell stellte der Kommunikationswissenschaftler und 

Psychotherapeut Paul Watzlawick fünf Grundregeln (Axiome) auf, mit denen er die 

zwischenmenschliche Kommunikation veranschaulicht. Er möchte ebenfalls 

veranschaulichen, warum die Kommunikation so anfällig für Störungen ist. 

Aufgabe 1 ⭐⭐  

a) Schaue dir das Video an, fasse den Inhalt der 5 Axiome nach Watzlawick in der folgenden Tabelle 

stichpunktartig zusammen. 

b) Inwiefern könnten diese Axiome wichtig im Kontext eines Bewerbungsgesprächs sein? Tausche dich 

über Ideen und Erfahrungen in einer Vierer-Gruppe aus. 

 

Nr. Axiom Erklärung  
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Video zu Paul Watzlawicks 

5 Axiome der 

Kommunikation 

http://www.handwerk-macht-schule.de/

