ZOCKST DU 2U VIEL?

Spiele wie Fortnite konnen dich in ihren Bann ziehen und die Zeit beim
Spielen vergeht dann wie im Flug. Wenn du dir nicht sicher bist, ob du Fortnite
zu heftig suchtest, dann kann es helfen, wenn du dir diese Fragen stellst:

* Verheimliche ich vor anderen, wie lange ich Fortnite spiele?

e Habe ich nur noch wenig Kontakt mit meinen Freunden,

weil ich standig Fortnite spiele?

* Bekomme ich wegen Fortnite oft Arger mit
meinen Erziehungsberechtigten?

* Habe ich wegen des Zockens Probleme in
der Schule, z. B. weil ich haufig spiele
und deswegen meine Hausaufgaben nicht
mehr mache oder mide bin?

Wenn du auf einige der Fragen mit
,ja“ antworten wirdest, dann
iberlege dir, wie du das Spielen
einschranken kannst.

TIPPS
So hast du das Zocken im Griff:

e Spielst du mobil, nutze Funktionen wie
,,Bildschirmzeit” (i0S) oder Digital Wellbeing
(Android), um zu Uberprifen, wie lange
du tatsachlich zockst.

o Uberlege dir, zu welchen Zeiten es gut ist,
Fortnite zu spielen und leg dir vorher
ein Zeitlimit fest.

- www.klicksafe.de/digital-wellbeing

WEITERE TIPPS
UND HILFE!

Tipps und Infos zur sicheren Internet-

und Handynutzung:

- www.klicksafe.de/jugendliche

-> www.handysektor.de

Kostenlose und anonyme Hilfe
erhaltst du montags bis samstags von
14 Uhr bis 20 Uhr beim Kinder und
Jugendtelefon der Nummer gegen
Kummer. Wahle einfach 116 111.

- www.nummergegenkummer.de

JUGEND -/SUPPORT ~ €@ 3uuuport

HILFE BEI STRESS IM NETZ

—

www.fanzundneumayer.de
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NICHTS FUR
JUNGERE KINDER!

Der Spielgedanke ist schon ziemlich brutal.
Eine*r bleibt Gbrig, weil alle anderen eliminiert
wurden. Pass deshalb auf, dass keine jingeren
Geschwister mitspielen oder zuschauen. Es
kann sie verangstigen oder unter Stress setzen.
Das Spiel ist ab 12 Jahren freigegeben.

(TIPP

Wollen jingere Geschwister Fortnite
unbedingt ausprobieren, dann
spiele mit ihnen den Kreativmodus
oder den ,Rette die Welt“-Modus.

IN-APP-KAUFE!
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Fortnite ist in der Battle-Royal-Variante komplett kostenfrei ®

spielbar. Trotzdem kann es richtig teuer werden.

o "IKA

Denn du kannst im Spiel in Form von
In-App-Kaufen richtiges Geld fir die Spiele-
wahrung V-Bucks ausgeben. Damit erwirbst
du beispielsweise individuelle Skins oder
zusatzliche Siegestanze fur deine Spielfigur.
Auch aus vielen kleinen Betrdagen kénnen
groRe Ausgaben werden!

Uberlege daher genau, welche Inhalte
du wirklich gerne willst. Viele sehen zwar
cool aus, bringen dich im Spiel aber nicht
schneller voran.

—®
TIPPS ®

e Falls du aus Versehen Items gekauft hast, kannst
du einen Teil davon riickerstatten lassen.

e Fortnite ist ein Online-Game. D. h. du brauchst
zum Spielen eine Internetverbindung. Achte dar-
auf, dass du beim Zocken eine WLAN-Verbindung
hast, damit dein mobiles Datenvolumen nicht
schnell aufgebraucht wird — Achtung vor allem
beim Urlaub im Ausland!

e Fortnite wird fiir Android-Nutzer*innen nur per
Direktdownload beim Entwickler Epic Games
angeboten. Achtung: Falle nicht auf Fakes von
anderen Webseiten herein!

LASS DICH NICHT (BLOD)
ANMACHEN!

Mit wem zockst du eigentlich gerade?

Bei einem Online-Spiel wie Fortnite kannst du
nicht sicher sein, wer sich hinter einer Spiel-
figur verbirgt. Immer wieder gibt es Berichte
von Belastigungen oder bléder Anmache.

Diese Tipps kénnen dir helfen:

e Wahle flr deine Spielfigur einen Nickname,
der sich nicht mit dir im realen Leben in
Verbindung bringen ldsst. Nutze im Spiel also
z.B. nicht deinen echten Namen.

e Werden dir Fragen zu deinem Wohnort ge-
stellt? Will ein*e andere Spieler*in deine
Handynummer? Vorsicht! Fremden Personen
aus dem Spiel sollte man Privates nicht
verraten.

- www.klicksafe.de/cybergrooming

* Wenn dich andere belastigen oder fiese Kom-
mentare schreiben, dann kannst du sie im
Chat blockieren und tGber das Meni mit ei-
nem Klick auf das Feedbacktool auch melden.
Halte dich auch selbst an die Community-
Richtlinien und bleib fair!

e Unter ,Soziale Privatsphare” und ,,Gameplay
Privatsphdre” kannst du auRerdem Sachen
einstellen, die dir helfen, das Spiel moglichst
sicher zu nutzen.




